
Hablen de caracteres para 
desarrollar el carácter

•	 ¿Qué piensas acerca de Juana? ¿Por qué te 
agrada?

•	 ¿Cómo crees que se siente Pedro cuando Miguel 
es tan grosero con él? 

•	 ¿Qué podría haber hecho Ana en vez de quitarle 
el libro a su compañera?

•	 ¿Conoces tú a alguien que haga cosas como 
éstas?

•	 ¿Qué harías tú si fueras su amigo o su 
hermano?

Jack Hollingsworth

Usted ya sabe lo importante que es ayudar 
a su hijo a desarrollar un buen carácter. Sin 
embargo, luego de decir “¡Sé bueno!” o 
“¡No hagas eso!” interminables veces, uno 
comienza a preocuparse de que el mensaje 

no está siendo comprendido. 
     Los niños no siempre piensan sobre porqué 

se comportan de la manera en que se comportan. Sin 
embargo, son rápidos para señalar el mal comportamien-
to de los demás—“¡María no está siendo justa!” Saque 
provecho de esto y use libros para enseñarle los atributos 
del buen carácter a su hijo. 
	 Puede usar libros de ficción y de no ficción. Pregunte 
sobre las acciones de los personajes ficticios. O compar-
ta la biografía de alguien cuyas cualidades desea que su 
hijo imite. Cuando lean, pídale a su hijo que analice las 
acciones y los sentimientos de los personajes. Pregunte:
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Leer con su hijo lleva  
al éxito en la escuela

las respuestas incorrectamente—o no mostrar 
el trabajo cuando se requiere—puede marcar 
la diferencia entre aprobar y reprobar.

•	 Lo que su hijo lee ahora lo ayudará luego. Los ni-
ños que leen (y a los que les leen) a menudo 
son expuestos a más palabras, lo que les da un 
vocabulario más amplio. Si su hijo planea ir a 
la universidad, deberá rendir el examen SAT 
o ACT—¡y ambos tienen una sección entera 
dedicada a la lectura y a el vocabulario!

Stockbyte

Menos familias que nunca antes le están 
dedicando tiempo a leer con sus hijos 
diariamente. Pero leer con su hijo re-
gularmente es la manera más importante 
de tener un impacto en su éxito escolar. 

¡Incluso 20 minutos por día hacen una 	
diferencia! Aquí tiene las razones: 

•	 Hay que leer para todas las asignaturas escolares. Su hijo 
tiene que leer en lengua, ciencias, historia—¡y, sí, 	
incluso en matemáticas! Poder leer bien—y leer 	
muchos tipos de materiales diferentes—definitiva-
mente marcará la diferencia entre aprender un tema 	
y comprenderlo bien. 

•	 La lectura afecta el éxito en los exámenes. Su hijo tiene 
que leer y comprender para estudiar para un examen. 
¡También tiene que leer y comprender las instruccio-
nes simplemente para rendir el examen! Completar 
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Sea creativo si su hijo no 
disfruta de la lectura

•	 Lea en voz alta. Vea si puede leerle a un niño 
más pequeño—o incluso a adultos en un hogar 	
de ancianos. ¡Ver que otros lo disfrutan podría 
mostrarle lo divertido que puede ser leer! 

•	 Le diseñe una nueva portada a un libro. Haga que 
piense en el tono de la historia. Podría usar 
colores oscuros para representar una historia 
de terror, o colores fuertes para una alegre.

•	 Cree una historieta para ilustrar una escena 
particular de un libro.
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A pesar de los esfuerzos de los padres y de los 
maestros, algunos niños dicen que no les 
gusta leer. ¡Pero la lectura será una parte de 
sus vidas diarias para siempre! Si a su hijo 

no le gusta leer, comience ahora a cambiar su 
disgusto. Para hacer que su hijo se interese más 

por los libros, piense en sus otros intereses. 
¿Le gusta escribir? ¿Le gusta dibujar? ¿Es muy sociable? 
Use estos intereses para ir “más allá del libro.” Podría 
sugerirle que:
•	 Hable con amigos sobre un libro. Su hijo y algunos ami-

gos podrían leer el mismo libro. Luego pueden hablar 
sobre él. ¿Cuáles fueron sus partes favoritas? ¿A todos 
les gustó el libro? ¿Por qué sí, o por qué no?

•	 Le escriba un final diferente a su historia favorita. A algu-
nos niños les gusta crear historias más de lo que les 
gusta leerlas.

Consejos paraleer mejor
Escuela primaria

© 2011 The Parent Institute®    www.parent-institute.com
Puede ser reproducido por los suscriptores de Desarrollando la Lectura

Korematsu Elementary School

X02627492



Las reseñas mejoran la 
escritura y la comprensión

Si un miembro de la familia lee un libro 	
que ya tiene una reseña en el diario, puede 
simplemente agregar su opinión.

•	 Reseñas en Internet. Ofrezca publicar una de 
las reseñas cortas de su hijo en Internet. (Las 
bibliotecas y las librerías a menudo lo permi-
ten.) La idea de que otros leerán lo que va a 
escribir podría motivar a su hijo a hacer su 
mejor trabajo. Recuerde: ¡Nunca revele datos 
personales de usted o de su hijo!
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Los estudiantes necesitan saber leer, cómo com-
prender y recordar lo que han leído, y cómo 

escribir sobre lo que leyeron. Puede parecer 
mucho— ¡pero escribir la reseña de un libro 
lo fuerza a su hijo a usar todas estas habi-
lidades! Usted puede fomentar que su hijo 

haga esto con regularidad con: 
•	 Un diario de lectura. Dele un cuaderno especial a su 

hijo—o incluso sugiérale que comience un archivo de 
texto simple en la computadora. Anímelo a escribir el 
título y el autor, un resumen breve y su opinión del 
libro.

•	 Una reseña familiar de un libro. ¡Esto es un diario de 
lectura compartido entre todos en la familia! Incluyan 
la misma información que en un diario de lectura 
personal, pero además mencionen cuándo se leyó el 
libro, quién lo leyó y para qué edades es apropiado. 	
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¿Su hijo lee en el nivel 
adecuado para su grado?

•	 En la clase, ¿divide a los estudiantes por nivel de 
lectura? ¿En qué grupo está mi hijo?

•	 ¿Qué puedo hacer en casa para ayudar a mi hijo 
a mejorar sus habilidades de lectura?

Junto con el maestro de su hijo, desarrolle un 
plan de acción. Haga una lista de lo que hará 
en casa para ayudar a su hijo, y de todo lo que 
el maestro hará en la escuela. Programen una 
reunión en el futuro para hablar sobre el progre-
so de su hijo.

Los estudios muestran que no leer en el 
nivel correspondiente al grado académico, 
o cerca del mismo, puede afectar mucho 
el futuro de los estudiantes. De hecho, los 

que abandonan los estudios en la secundaria a 
menudo dicen que no poder leer es la principal causa 

de abandonar los estudios. No deje que su hijo sea uno 
de ellos. Trabaje con el maestro para asegurarse que su 
hijo esté leyendo en el nivel adecuado para su grado.
	 Primero, fije una cita para reunirse con el maestro. 
Luego haga una lista de preguntas que le gustaría ha-
cerle. Así será menos probable olvidar mencionar algo 
importante. Aquí hay algunas preguntas para ayudarlo:
•	 ¿Mi hijo está en el nivel adecuado en lectura? ¿Y qué tal 

en otras asignaturas?
•	 ¿Cuáles son sus puntajes en los exámenes de lectura? 

¿Qué significan estos puntajes?
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Use los intereses de su 
hijo para escoger libros

Los padres a menudo le preguntan a los 
maestros y bibliotecarios cómo encontrar 
el libro “adecuado” para sus hijos. Pero la 
verdad es que tiene un experto en la elec-
ción de libros en su propia casa: ¡su hijo! 
     Es más probable que los niños lean 
libros sobre temas que les interesen. 	

Tiene sentido—después de todo, si un libro le abu-
rre, se distraerá más fácilmente y es más probable que 
deje de leerlo.
	 Aquí hay una sopa de letras con algunos temas de 
interés populares escondidos vertical y horizontalmente. 
Encuentre las palabras escondidas con su hijo. Pregún-
tele si le gustaría leer sobre alguno de estos temas. Si no, 
¡no se preocupe! Pregúntele sobre qué temas le gustaría 
leer—y continúe la conversación la próxima vez que esté 
en la biblioteca o en la librería.

animales
arte
automóviles
comedia

cocina
dinosaurios
historia
insectos

misterio
plantas
espacio
deportes
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